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20º Congresso Português de Obesidade 

 

O congresso irá decorrer de 18 a 20 de Novembro de 2016, no Porto, Porto 

Palácio Hotel, tendo por lema “Obesidade. Uma Prioridade!”. O programa 

científico, em preparação, será divulgado oportunamente. 

 

Simpósios Autopropostos 

  
Iremos incluir no Programa Científico do 20º Congresso Português de 

Obesidade um número limitado de simpósios autopropostos. Um Simpósio 

Autoproposto é uma oportunidade para um conjunto de especialistas 

apresentarem e verem discutido no congresso um tema do seu interesse 

específico. O prazo para a apresentação de propostas termina dia 10 de Maio 

de 2016. Para aceder às diretrizes para submissão de propostas clique p.f. aqui. 

  

Submissão de Resumos para Comunicações Livres - Orais e Posters 

 
As submissões deverão ser submetidas exclusivamente online, em formulário 

próprio, aqui, até 11 de Setembro de 2016. Os resumos não deverão ultrapassar 

as 300 palavras e deverão estar estruturados em Introdução, Métodos, 

Resultados e Conclusões, sempre que aplicável. Após apreciação a decisão do 

júri será dada a conhecer por email aos primeiros autores em data a anunciar. 

Relembramos que os apresentadores dos trabalhos que vierem a ser aceites 

terão de estar inscritos no congresso até ao dia 30 de Outubro de 2016. Os 

resumos aceites para posters serão apresentados sob a forma de posters 

eletrónicos. 

 

Inscrições Congresso de Obesidade 

 
As inscrições para o congresso são feitas exclusivamente online, em 

formulário próprio aqui. Os sócios da SPEO têm preços de inscrição mais 

reduzidos. Para o efeito deverão ter as quotas atualizadas. Se ainda não é 

sócio,  faça-se sócio hoje mesmo! Preencha e envie online o formulário de 

pedido de adesão disponível no site da SPEO. 

Dia Nacional e Europeu da Obesidade 

     
O Dia Nacional e Europeu da Obesidade 2016 é comemorado a 21 de Maio. A 

SPEO vai organizar uma sessão, com entrada gratuita, sujeita a inscrição prévia, 

no auditório da Junta de Freguesia de Campanhã. Subordinada ao tema 

Obesidade: uma responsabilidade de todos. Consulte aqui o programa da 

sessão. Os interessados em participar na sessão deverão inscrever-se enviado 

um email para speo@sapo.pt, indicando o nome, profissão, local de trabalho e 

contactos (email e TM). 

http://www.speo-obesidade.pt/
http://www.easo.org/
http://www.worldobesity.org/
http://www.hotelportopalacio.com/hotel-overview.html
http://www.hotelportopalacio.com/hotel-overview.html
http://www.speo-obesidade.pt/Files/DocsPublico/Files/SPEO%202016%20Directrizes%20e%20Formulario%20Simposio%20Proposto.pdf
http://www.speo-obesidade.pt/CDA/CONsub_info.aspx
http://www.speo-obesidade.pt/CDA/CONinscricao.aspx
http://www.speo-obesidade.pt/CDA/SOChomepage.aspx
http://speo-obesidade.pt/Files/DocsPublico/Files/PROGRAMA%20-%20Dia%20Nacional%20e%20Europeu%20de%20Obesidade.pdf
mailto:speo@sapo.pt
http://www.europeanobesityday.eu/


  
  
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
     
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
         
  
    

   

 

Novos Corpos Gerentes SPEO 

 

Foram eleitos para o triénio 2016/2018 os novos Corpos Gerentes. A atual 

Direção da SPEO tem a seguinte composição: Presidente: Prof. Doutora Paula 

Freitas. Vice-Presidência: Prof. Doutora Carla Rêgo e Prof. Doutora. Sandra 

Martins. Secretária-Geral: Dra. Selma Souto. Tesoureiro: Dr. António 

Albuquerque. Vogais: Prof. Doutora. Eva Conceição e Prof. Doutora, Carla 

Pedrosa. Para aceder à lista completa dos Corpos Gerentes da SPEO clique p.f. 

aqui. 

Agenda 

 

International Congress on Obesity - ICO 2016 
1 a 4 de Maio 2016 
Vancouver, Canadá 
  
XIV Jornadas de Endocrinologia do Hospital Egas Moniz 

19 e 20 de Maio 2016 
Museu do Oriente, Lisboa 
 

Dia Nacional e Europeu da Obesidade 
21 de Maio 2016 
Auditório Junta de Freguesia de Campanhã, Porto 
 

European Obesity Summit – EOS 2016 
1 a 4 de Junho 2016 
Gotemburgo, Suécia 
 

1º Simpósio de Diabesidade e Fertilidade 
22 e 23 de Setembro 2016 
Salão Nobre Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar, Porto 
 

   
    

  
  

ESTA NEWSLETTER PODE SER ENVIADA LIVREMENTE PARA 
TERCEIROS 

 
AJUDE-NOS A DIVULGAR A SOCIEDADE REENVIANDO-A PARA A SUA 

LISTA DE CONTACTOS! 
  
  
 

  

 
 

 
Se deseja deixar de receber esta newsletter, reenvie-nos este email escrevendo em  assunto a palavra "REMOVER". O seu email será retirado da 

nossa lista. 

 
SPEO - Sociedade Portuguesa para o Estudo da Obesidade 

Sede: Rua Freitas Gazul 34, loja 2 1350-149 Lisboa 

Tel: 213 904 065 / 933 24 5617  

speo@sapo.pt 

www.speo-obesidade.pt  

 

 

http://www.speo-obesidade.pt/Files/DocsPublico/Files/Corpos%20Gerentes%20SPEO%20-%20Tri%C3%A9nio%202016-2018.pdf
http://www.worldobesity.org/what-we-do/events/ico/intconob2016/
http://www.newsfarma.pt/noticias/3688-hospital-de-egas-moniz-promove-xiv-jornadas-de-endocrinologia.html
http://speo-obesidade.pt/Files/DocsPublico/Files/Programa%20Dia%20Nacional%20e%20Euripeu%20de%20Obesidade.pdf
http://www.obesity-summit.eu/?utm_source=EOS2016%3A+Late+Breaking+Abstracts&utm_campaign=EOS2016+Late+Breaking+Abstracts&utm_medium=email
https://www.facebook.com/Simp%C3%B3sio-de-Diabesidade-e-Fertilidade-498947220285010/
mailto:speo@sapo.pt
http://www.speo-obesidade.pt/

