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NEWSLETTER, Setembro 2016

20° Congressso Portugués de Obesidade

A Sociedade Portuguesa para o Estudo da Obesidade realiza de 18 a 20 de Novembro
2016, o 20° Congresso Portugués de Obesidade tendo por lema “Obesidade uma
prioridade!” O congresso ira decorrer no Porto, no Porto Palacio Hotel

A luta contra a obesidade requer a colaboracdo de todos. Médicos, psicélogos,
nutricionistas, fisiologistas de exercicio fisico, enfermeiros, farmacéuticos, mas também
autarcas, professores e toda a comunidade, devem unir-se na prevengdo e no
tratamento. No congresso contamos com a colaboragdo de inimeros profissionais de
todas as areas do conhecimento com particular énfase, aos colegas da Medicina Geral
e Familiar, j& que os modelos de prevencdo devem iniciar-se nos cuidados primarios de
saude

A Comissao Cientifica é presidida pela Prof. Paula Freitas e a Comissdo Organizadora
Local pela Dra. Selma Souto.

O secretariado do congresso é na sede da SPEO, na Rua Freitas Gazul n° 34, Loja 2,
1350-149 Lisboa, Tel: +351 21 390 4065/ 933245617, email: speo@sapo.pt.

Para mais informacdes consulte o site (www.speo-obesidade.pt).

Programa Cientifico

O programa do congresso incluird:

m Conferéncias Plenéarias:
- Obesidade? Afinal tudo comeca antes da gravidez!
Carlos Alberto Nogueira-de-Almeida (S&o Paulo — Brasil)
- FGF-21 actions in deprivation, obesity and associated diseases
Francesc Villaroya (Barcelona, Espanha)
- Evolugéo do conceito da obesidade como doenca nas uUltimas 3 décadas
Alberto Galvéo-Telles (Portugal)

m Simposios
m Encontros com o Especialista
m Cursos (3) Curso de Pediatria — Curso de Psicologia — Curso de Actividade Fisica

m Comunicacgdes orais e posters

O programa provisorio esta disponivel no site da SPEO (aqui)

Submissao de Resumos

Estao abertas as submissdes de resumos para comunicagdes livres, Orais e Posters.
- A nova data limite para a submisséo € 18 de Setembro 2016 -

As submissBes sdo feitas exclusivamente online através do preenchimento de
formulario préprio (aqui). Os resumos ndo deverdo ultrapassar as 300 palavras
e deverdo estar estruturados em Introducdo, Métodos, Resultados e Conclusdes,
sempre que aplicavel.

ApOs apreciagdo, a decisdo do juri sera dada a conhecer por email aos primeiros
autores a 5 de Outubro 2016.

PREMIO JOVENS INVESTIGADORES: Concorra ao Prémio Jovens Investigadores
SPEO/SONAE. Poderao participar os primeiros autores de trabalhos submetidos ao
congresso, com idade inferior a 35 anos. Ao melhor trabalho apresentado na area de
obesidade sera atribuido o prémio de uma inscri¢do no 24th European Congress on

Obesity
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Inscricoes para o Congresso

As inscric@es sao feitas exclusivamente online, em formulario préprio (agui).

Os s6cios da SPEO, tal como em congressos anteriores, terdo precos de inscricdo mais
reduzidos, para o efeito, deveréo ter as suas quotas atualizadas. Relembramos que esta
a pagamento a quota de 2016, no valor de 25€. Para 0 pagamento podera optar por
cheque em nome da SPEO a enviar para a Rua Freitas Gazul, 34, loja 2, 1350-149
Lisboa, ou por transferéncia, IBAN: PT50 0033 0000 0000 7043 5590 5

Se ainda n&o é socio, faga-se socio hoje mesmo! Preencha e envie online o formulario
de pedido de adeséo disponivel no site da SPEO.

Se pretende informacgdes sobre a atual situacdo das suas quotas, queira p.f. contactar o
Secretariado da SPEO: email: speo@sapo.pt, tel: 213904065 / 933245617

European Congress on Obesity - Porto, 17 a 20 de Maio de 2017

EC02017, the 24" European Congress on Obesity, will take place in the wonderful city
of Porto, Portugal. The meeting will take place from 17 to 20 May 2017 at the
Alfandega Congress Centre, a former Customs House located in Porto’s historic city
centre. The Alfandega Congress Centre was awarded “Best Meetings and Conference
qu l7j29 2017 Centre — Europe 2014” by Business Destinations, which makes it an ideal host for

o EC02017. We look forward to welcoming you to Porto in 2017, and will update this
website with information in the coming months

Agenda

1° Simpoésio Diabesidade e Fertilidade
(Inscricdes até 18 de Setembro)

22 a 23 de Setembro de 2016

UMIB — ICBAS, Porto

XV Jornadas de Endocrinologia do Minho
23 e 24 de Setembro 2016
Auditério do Hospital de Braga.

20° Congresso Portugués de Obesidade
18 a 20 de Novembro de 2016
Porto, Porto Palacio Hotel

24° Congresso Europeu de Obesidade
17 a 20 de Maio de 2017
Porto, Centro de Congressos da Alfandega

ESTA NEWSLETTER PODE SER ENVIADA LIVREMENTE PARA
TERCEIROS

Pretendendo deixar de receber esta Newsletter, devolva-nos este email mencionando
“REMOVER” em assunto.

Sociedade Portuguesa para o Estudo da Obesidade
Rua Freitas Gazul, 34, Loja 2, 1350-149 Lishoa
Tel. +351 213904065, email speo@sapo.pt
Www.speo-obesidade.pt
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